
Gefördert von:

Wie können wir noch wertschätzender  
und effektiver zusammenarbeiten?

Haben Sie auch das Gefühl, dass sich Vieles um Sie 
herum verändert? Dass Sie in Ihren Selbsthilfegruppen 
und Vereinen viele unterschiedliche Themen in kurzer 
Zeit bearbeiten sollen?

Da kann es schon mal schwerfallen, den Überblick 
zu bewahren und sich auf das Wesentliche zu 
konzentrieren. In diesem Workshop erarbeiten wir, 
wie es Ihnen in diesen Zeiten gelingt, weiterhin 
wertschätzend und effektiv zusammen zu arbeiten:

 Welche Themen bewegen uns und wie gehen wir •	
persönlich und als Team damit um?
 Wie können wir Arbeitsweisen des Teams anpassen •	
und seine Stärken nutzen?
Welche praktischen Formate für eine bessere •	
Kommunikation und Entscheidungsfindung können 
wir nutzen?

Sie erlernen an dem Tag praktisches Wissen, erleben 
den ersten Praxistransfer anhand konkreter Übungen 
und gehen in den Austausch miteinander.

Termin:  Sa, 13.04.24, 10.00 – 15-00 Uhr
Ort:  Netzwerk Selbsthilfe,  

Faulenstraße 31, 1. Ebene
Referentin:  Ute Herscheid  

(Beraterin für Organisationsentwicklung)
Kosten:  35,- € (FB_V_01/24)



Faulenstr. 31 · 28195 Bremen
Telefon: 0421 – 70 45 81 · info@netzwerk-selbsthilfe.com
www.netzwerk-selbsthilfe.com

Anmeldung
Bitte melden Sie sich mindestens 10 Tage vor Beginn der 
Veranstaltung schriftlich oder tele fonisch unter Angabe 
des Veranstaltungs-Titels sowie Ihrer Adresse an. 
Sie erhalten dann die Rechnung mit Anmeldebestätigung.
Ihr Ansprechpartner ist: Volker Donk 
info@netzwerk-selbsthilfe.com

Tue Gutes und rede darüber 
Wie geht erfolgreiche Öffentlichkeitsarbeit?  

Für Initiativen und Selbsthilfegruppen ist es nicht 
immer einfach mit einer klaren Botschaft in die 
Öffentlichkeit durchzudringen. 
Die Konkurrenz um Aufmerksamkeit ist groß und die 
Kapazitäten der Medien sind begrenzt. 

In diesem Seminar werden Möglichkeiten von 
gelungener Öffentlichkeitsarbeit beleuchtet. 
Die notwendigen Arbeitsschritte wie Problemanalyse, 
Zielformulierung sowie die Wahl der richtigen 
Instrumente werden praxisnah diskutiert. 
Insbesondere erhalten die Teilnehmer:innen die 
Möglichkeit Kommunikationskonzepte für ihre 
eigenen Themen zu entwickeln oder zu verfeinern.

Termin:  Sa 01.06.2024, 10:00 bis 15:00 Uhr 
Ort:  Netzwerk Selbsthilfe,
 Faulenstraße 31, 1. Ebene
Referent:  Peter Gerhardt (denkhausbremen e.V.)
Kosten:  35,- € (FB_V_02/24)


